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Julio 2024 Menu 
  

MONDAY 

  

TUESDAY 

  

WEDNESDAY 

  

THURSDAY 

  

FRIDAY 

  

                                      
Café Almuerzo servido 
11:30 a 12:30 Martes 

& Jueves  
Todos  

los menús son sujeto 
a cambios  

 
 

2 
pierna de pollo a la 
barbacoa  
macarrones con queso 
Ensalada de col pan de 
centeno  
Pudin de vainilla  
Zumo de frutas  

                                      
 
  

4 

CERRADO  

por el 4 de julio 

                                   

Sugirió Donación pa-
ra personas mayores 
$4.00   
  

 
BARRA DE ENSALA-

DAS  
 

 Jueves 18 de julio  

9 
Abadejo con costra de 
patatas  
Salsa tártara  
Patatas asadas al hor-
no  
Ensalada de col  
pan blanco  
Coba  

                                       
 
  

11 
Pollo Cordon Bleu  
arroz con perejil  
Judías verdes  
pan blanco  
Coba  

TENGA EN CUENTA  
Se pide a los asistentes 
e invitados que paguen 
$8.14 por el almuerzo. 
Eso es lo que el WSC le 
paga a New Opp por el 

almuerzo                                 
  

                                   

 

                                       

 
16 

Salteado de pollo ar-
roz integral  
Judías verdes  
pan de centeno  
Coba  

   
 

18                                     
Sopa de maíz/crx  
Ensalada de espinaca 
pavo cortado en cubitos 
huevo picado Queso 
rallado Tomate Ensala-
da de garbanzos En-
salada de frijoles ne-
gros y maíz  

  
  

Barra de ensaladas - 
cont.  

Pan de trigo  
Coba gelatina de frutas  

                                       

 
23                                       

Sopa de verduras con/
crx  
Ravioles de queso con/
salsa  
Coliflor  
Panecillo  
Coba  

   
 

  25 
ensalada de pollo griega 
(Verduras, tomates, 
aceitunas, queso feta, 
aderezo italiano)  
Ensalada de garbanzos 
pan italiano  
Fruta  

   
No podemos utilizar 
nuestros fondos para 
pagar los almuerzos de 
personas menores de 60 
años 

   
 

30                                       
Filete suizo  
arroz integral  
Brócoli  
Panecillo  
mandarinas                                     

 
 

                                                         


