Waterbury Senior Center Calendar

JANUARY 2022

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
3 4 5 6 7
9a=Wii Bowling(L) 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
10a=Painting (MP) 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 10a=BRASS Quilting 10:30a=BRASS Chair Ex.
11a=Zumba 10a=Chair Yoga 9:30a=AAA Driver 11:30a=Café Lunch 11a=Poker
11a=Setback 11:30a=Café Lunch Class 12p=Face Mask Holder
12p=Senior Ctr Mtg. 12:30p=Bingo 11a=BRASS Crochet Craft
1p=Diabetes Pre- & Knit w/Lindsey
vention
10 11 12 13 14
9a=Wii Bowling(L) 9a=Wii Bowling 9:30a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling BIRTHDAY PARTY
9a=Open Computer 9a=Open Computer vs Bristol 9a=Open Computer NO CLASSES
10a=Painting (MP) 9a=Pool Table 9a=Open Computer 9a=Pool Table
9a=Pool Table 10:30a=B/P 9a=Pool Table 10a=Dolce
11a=Zumba 10a=Chair Yoga 9:30a=Stretch/Tone | 10a=BRASS Quilting
11a=Setback 11:30a=Café Lunch 11a=BRASS Crochet 11:30a=Café Lunch
1p=Diabetes Pre- 12:30p=Bingo & Knit w/Lindsey
vention
17 18 19 20 21
CLOSED 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
p 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone | 10a=BRASS Quilting 10:30a=BRASS Chair Ex.
Y 10a=Chair Yoga 11a=BRASS Crochet 11a=Reiki ($20) 11a=Poker
. 11:30a=Café Lunch & Knit w/Lindsey 11:30a=Café Lunch
11:30a=Reflexology
@ 12:30p=Bingo
24 25 26 27 28
9a=Wii Bowling(L) 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
10a=Painting (MP) 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 10a=BRASS Quilting 10:30a=BRASS Chair Ex.
11a=Zumba 10a=Chair Yoga 11a=BRASS Crochet 11:30a=Café Lunch 11a=Poker

11a=Setback
1p=Diabetes Pre-
vention

11:30a=Café Lunch
12:30p=Bingo

& Knit w/Lindsey
12:30p=Cards &
Crafts~Mini Albums

12:30p=ShopRite Nu-
trition

31
9a=Wii Bowling(L)
9a=0pen Computer
9a=Pool Table
10a=Painting (MP)
1la=Zumba
1la=Setback
1p=Diabetes Pre-
vention

Garnet is the birthstone for January

Carnation is the flower for January ﬁ}




